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INDICAZIONI PER PUNTEGGIO DOMANDA D’INGRESSO 

Punteggio SOSIA: 
In base alla gravità della situazione sanitaria e assistenziale desunta dalla documentazione presentata e dal 
colloquio, il Responsabile Sanitario o il medico stabilisce la classe SOSIA presunta dalla quale ne deriva un 
punteggio di gravità da 1 a 8 così stabilito: classe 1 = 8 punti; classe 8 = 1 punto; 
 
Punteggio scheda sanitaria: al potenziale ospite viene inserito il  punteggio indicato a lato di ogni voce 
di seguito elencata, secondo quanto scritto dal Medico di Medicina Generale. 
 
Trasferimento letto sedia:     Deambulazione: 

5) Necessarie 2 persone per il trasferimento …  5) Dipendenza rispetto alla locomozione 
4) Il pz. collabora ma è necessaria la coll. ….  4) Necessaria la presenza costante … 
3)    Per una o più fasi del trasf. è necess. ….  3) Necessario aiuto di una persona per … 
2) Occorre una persona per garantire ….  2) Pz. Auton. ma necessità supervisione ... 
1) Il pz. è in grado di muoversi senza pericoli …  1) Pz. Autonomo nella deambulazione … 

 
Locomozione su sedia a rotelle: 

5) Paziente in carrozzina, dipendente per la locomozione 
4) Paziente in carrozzina, può avanzare per proprio …. 
3) Indispensabile la presenza di una persona …. 
2)    Riesce a spingersi per durate ragionevoli …. 
1) Autonomo: deve essere in grado ….. 

 
Igiene personale     Alimentazione 
5) Pz. non in grado di badare alla propria igiene … 5) Pz. Totalmente dipendente …..     

4) E’ necessario assisterlo in tutte le circostanze … 4) Riesce a manipolare qualche posata … 

3) E’ necessario assisterlo in una o più circostanze … 3) Riesce ad alimentarsi sotto superv. … 

2) E’ in grado di provvedere alla cura ….  2) Pz. indipendente nel mangiare, salvo … 

1) Totale Indipendenza    1) Totale indipendenza nel mangiare 

 

Confusione (stato mentale):     Irritabilità: 
        4) Paziente completamente confuso …..  

3) E’ chiaramente confuso …..   4) Qualsiasi contatto causa irritabilità 

        2) Appare incerto e dubbioso nonostante  3)  Uno stimolo esterno che non dovrebbe.. 

           sia orientato nel tempo e nello spazio  2) mostra ogni tanto segni di irritabilità    
1) E’ perfettamente lucido                             1) non mostra segni di irritabilità 

    

Incontinenza:      Piaghe da decubito:   
A) URINARIA  B) FECALE   1) Assenti   
1) Assente  1) Assente   2) Iniziali  
2) Occasionale  2) Occasionale          3) Gravi  

3) Abituale  3) Abituale   4) Multiple 

4) Catetere a permanenza    

Punteggio scheda sociale:  
viene inserito un punteggio pari a 5 se presente la seguente condizione: vive in casa da sola   
viene inserito un punteggio pari a 2 se presente la seguente condizione: presenza di barriere architettoniche  
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